
m
o

re
n
o

 in
stitu

t

e
d

e
n
ko

b
e
n
 / ü

b
e
rlin

g
e
n

G
e
sc

h
äftsste

lle
:

N
o

tb
u
rg

a
stra

ß
e
 6

8
0
6
3
9
 M

ü
n
c
h
e
n

moreno institut

für Psychodrama, Soziometrie, Gruppentherapie
gGmbH edenkoben / überlingen
HRB 31461

Geschäftsstelle:
Notburgastraße 6
80639 München

fon +49 89 178 1147

info@moreno-psychodrama.de
www.moreno-psychodrama.de

Sie finden uns auf       und

Es gelten die im jeweiligen Jahresprogramm des Instituts
veröffentlichen Teilnahmebedingungen (AGB).

Anmeldung über das Anmeldeformular oder
die Homepage des Institutes:

www.moreno-psychodrama.de

Buchung und Kontakt

ü b e r l i n g e ne d e n k o b e n /

Kreuzlingen

11.-13.10.2024

Störungsspezifische,

mentalisierungsbasierte

Psychodramatherapie bei

somatoformen Störungen und

Schmerzstörungen

Beratung und Psychotherapie

Leitung und
Co-Leitung

Termin

Seminarzeiten

Ort

Gebühr

Dauer

Kosten

Christian Stadler
Drin. med. Daniela Dähler, Claudia Otto

11.-13.10.2024

Beginn: Fr. 15.00 Uhr, Ende So. 13.00 Uhr

Das Trösch, Hauptstr.42, CH-8280 Kreuzlingen

360 €

24 USt. (1,5 WE / 1,5 TE)

Gebühren gemäß Gebührenordnung des
moreno institutes edenkoben / überlingen.

Auf Wunsch werden Fortbildungspunkte der
Psychotherapeut*innenkammer beantragt und
gegen eine Gebühr vergeben.



Störungsspezifische Psychodramatherapie

Ziel der Seminarreihe

Im mentalisierungsfördernden Psychodrama werden somato-
forme Störungen und Schmerzstörungen als das Ergebnis von
Blockaden oder Defiziten der inneren Konfliktverarbeitung
verstanden, welche durch störungsspezifische Psychodrama-
Interventionen verstanden und behandelt werden können. Die
ICD-11 beschreibt die bisherigen somatoformen Störungen
und ihre verwandten Krankheitsbilder neu unter »Bodily
Distress Disorder«. Der Teufelskreis von Stress und somatischen
Beschwerden fokussiert das Erleben, Denken und Fühlen der
Betroffenen auf die Beschwerden.

Im Seminar werden die Störungsbilder Somatische Belastungs-
störung, somatoforme Störung, funktionelle Störung, Schmerz-
störung und dissoziative Störung behandelt.

In Falldemonstrationen und Kurzvorträgen wird das jeweilige
störungsspezifische Vorgehen in seinen aufeinander aufbauen-
den Schritten, gerne an Patient*innenbeispielen der Teilneh-
mer*innen, herausgearbeitet. Die Teilnehmer*innen üben die
konkreten Schritte des therapeutischen Vorgehens in Zweier-
gruppen.

Anmeldung

Vorname

Nachname

Straße/Nr.

PLZ/Ort

Telefon

Email

Die Teilnahmebedingungen (AGB) im aktuellen Jahres-
programm oder unter www.moreno-psychodrama.de
habe ich zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum                        Unterschrift

Die Anmeldung ist auch über die Homepage des Instituts
möglich: www.moreno-psychodrama.de/kontakt.htm

Ich befinde mich aktuell in Psychodrama-Weiterbildung:

beim moreno institut edenkoben/überlingen

bei einem anderen Anbieter

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Ich benötige ein kostenpflichtiges Fortbildungszertifikat
der Ärzte- und Psychotherapeutenkammern.

Zielgruppe

Psychotherapeut*innen und Berater*innen, auch aus anderen
Psychotherapieverfahren.

Leitungen

Christian Stadler

Dipl. Psychologe, Psych. Psychotherapeut,
Psychodramatherapeut, Supervisor (PSR),
EMDR-Therapeut, Praxis in München
(Psychotherapie, Paartherapie, Coaching,
Supervision), Mit-Hrsg. der Zeitschrift für
Psychodrama und Soziometrie (ZPS), Autor,
München

Termin

Freitag 11.10.2024: 15.00 - 20.00 Uhr
Samstag 12.10.2024: 09.00 - 13.00 Uhr

und 15.00 - 20.00 Uhr
Sonntag 13.10.2024: 09.00 - 13.00 Uhr

Daniela Dähler

Dr. med. FMH Psychiatrie und Psychothe-
rapie, Psychodrama-Therapeutin PDH; in
eigener Praxis für Einzel-, Paar- und
Gruppentherapie, Supervision und Selbster-
fahrung; Thun CH

Claudia Otto

Psychologische Psychotherapeutin (Tiefen-
psychologie), Psychodrama-Therapeutin,
eigene Praxis für Einzel-, Paar- und
Gruppentherapie; München

Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar
„Störungsspezifische, mentalisierungsbasierte
Psychodramatherapie bei somatoformen Störungen und
Schmerzstörungen“ für 2024 an.


